
SP 1 SP 2 SP 3 SP 4 SP 6
Rang G. Chrono final Chrono Chrono Chrono Chrono Chrono

1 HOPPENREIJS Tom Homme Senior 31:20 8:39 2 3:51 2 6:16 1 3:24 2 9:10 2
2 FRANÇOISE Marius Homme Jeune 32:07 9:06 7 4:08 8 6:31 2 3:22 1 9:00 1
3 SAVARY Jean-Christophe Homme Senior 32:27 8:50 4 3:50 1 6:43 5 3:33 4 9:31 3
4 GUILLAUME Alexis Homme Senior 32:57 9:11 8 4:08 8 6:32 3 3:26 3 9:40 5
5 Homme Senior 33:05 8:46 3 4:01 7 6:43 5 3:44 6 9:51 8
6 Homme Jeune 33:45 9:02 6 3:58 5 7:05 9 3:50 12 9:50 7
7 LECOMTE Corentin Homme Senior 34:20 9:22 12 4:11 11 6:58 7 3:50 12 9:59 9
7 MARIE Alix Homme Jeune 34:20 9:33 18 4:10 10 7:01 8 3:54 15 9:42 6
9 Homme Jeune 34:42 9:17 11 3:55 4 7:10 13 3:45 7 10:35 14
9 LAIGRE Alexis Homme Senior 34:42 9:24 13 4:13 14 7:05 9 3:46 8 10:14 10
11 PIRET Gaspard Homme Jeune 34:52 8:35 1 3:52 3 6:40 4 3:40 5 12:05 49
12 BELLANGER Romuald Homme Master 34:56 9:16 10 4:12 13 7:13 14 4:01 23 10:14 10
13 BUCHON Lucas Homme Senior 35:14 9:11 8 4:19 18 7:43 34 4:23 41 9:38 4
14 DEMEYER Corentin Homme Senior 35:22 9:28 16 4:11 11 7:16 16 3:46 8 10:41 16
15 LEREBOURG Tom Homme Senior 35:34 9:31 17 4:24 22 7:05 9 3:46 8 10:48 21
16 DOSSIER Tanguy Homme Senior 35:37 9:33 18 4:16 16 7:08 12 4:00 21 10:40 15
17 LORPHELIN Guillaume Homme Senior 35:40 9:27 15 4:30 26 7:14 15 4:05 27 10:24 13
18 AUGUSTIN DIT MORARD Adrian Homme Senior 36:07 9:46 22 4:14 15 7:19 17 4:01 23 10:47 19
19 Homme Master 36:26 9:43 21 4:24 22 7:33 27 3:59 19 10:47 19
20 DE COL Florian Homme Senior 36:36 9:51 23 4:23 21 7:29 25 4:07 28 10:46 18
21 VANDENBERGHE Benjamin Homme Senior 36:42 9:40 20 4:31 27 7:28 24 3:54 15 11:09 32
22 PREVOST Vincent Homme Master 36:43 10:01 28 4:24 22 7:26 20 4:09 31 10:43 17
23 HOPPENREIJS Marc Homme Jeune 37:06 10:10 36 4:42 40 7:27 22 3:59 19 10:48 21
24 BRASSART Eric Homme Master 37:20 10:02 29 4:18 17 7:48 37 4:07 28 11:05 29
25 COMMANDOUX Dylan Homme Senior 37:27 9:56 25 4:42 40 7:40 31 4:15 34 10:54 27
25 FOURMONT Hugo Homme Senior 37:27 11:15 53 4:44 42 7:20 18 3:51 14 10:17 12
27 LAVILLE Thomas Homme Senior 37:28 10:02 29 4:22 20 7:41 33 4:12 33 11:11 34
28 Homme Master 37:31 10:08 32 4:53 52 7:30 26 4:00 21 11:00 28
29 Femme Jeune 37:42 10:09 34 4:45 43 7:34 28 4:03 25 11:11 34
30 BAERT Teddy Homme Senior 37:48 11:01 50 4:19 18 7:27 22 4:10 32 10:51 25
31 BON Thomas Homme Senior 37:56 9:25 14 4:39 36 7:26 20 4:15 34 12:11 53
32 MEICHE Laurent Homme Master 37:57 9:55 24 4:46 46 7:45 35 4:23 41 11:08 31
33 VIEL Paul-Henri Homme Senior 38:05 10:34 45 4:41 38 7:39 30 4:04 26 11:07 30
34 JOUAS Antoine Homme Senior 38:13 10:08 32 4:31 27 7:51 39 4:17 38 11:26 39
35 LEBRASSEUR Manuel Homme Senior 38:28 11:17 54 4:24 22 7:46 36 4:08 30 10:53 26
36 BAMAS Ludovic Homme Master 38:30 9:57 26 4:35 33 7:35 29 4:16 36 12:07 51
37 GERAUD Ghislain Homme Master 38:32 10:18 40 4:50 50 7:48 37 4:18 39 11:18 37
37 LEROY Antoine Homme Senior 38:32 10:29 42 4:36 35 8:02 44 4:16 36 11:09 32
39 DESCOUENS Tom Homme Senior 38:40 10:09 34 4:40 37 8:14 51 4:24 44 11:13 36

Equipe Clt Clt Clt Clt Clt

PECQUENARD Benoit
BRASSART Elouan

PLACE--ROUSSEL LEo

PIVERT Jerome

DAUVIER Jerome
LEBLEU Maelys



40 HAMON Yann Homme Master 38:45 10:13 37 4:45 43 8:00 42 4:25 45 11:22 38
41 LEVALLOIS Marc-Henri Homme Senior 38:59 10:32 43 4:45 43 7:40 31 3:58 18 12:04 48
42 MALLET Thibaut Homme Master 39:08 9:59 27 4:33 31 8:10 49 4:37 55 11:49 43
43 DEJA Carl Homme Senior 39:15 10:26 41 4:47 47 8:07 46 4:22 40 11:33 40
44 Homme Master 39:27 11:45 71 4:41 38 7:24 19 4:48 66 10:49 23
45 COUPPEY Olivier Homme Senior 39:40 10:40 46 4:32 29 8:06 45 4:35 50 11:47 42
46 DERIAUX Didier Homme Master 40:04 10:32 43 4:49 49 8:18 53 4:31 47 11:54 44
47 Homme Master 40:19 10:06 31 4:34 32 8:28 60 4:38 60 12:33 65
48 PREVEL Robin Homme Senior 40:27 8:55 5 3:58 5 --:-- 3:47 11 10:49 23
49 DUVELLEROY Thomas Homme Senior 40:42 11:35 65 4:48 48 8:09 48 3:56 17 12:14 54
50 CRETOIS Cyril Homme Master 40:56 10:56 49 5:00 55 7:58 41 4:36 51 12:26 62
51 GODMUSE Nicolas Homme Master 41:02 11:22 59 4:53 52 8:15 52 4:37 55 11:55 45
52 THIERRY Antonin Homme Jeune 41:09 10:40 46 5:06 59 8:20 54 4:36 51 12:27 63
53 MORALES Joaquim Homme Master 41:17 11:19 56 4:57 54 8:08 47 4:32 49 12:21 59
54 LABICHE Marc-Antoine Homme Senior 41:29 10:49 48 5:10 61 8:01 43 4:36 51 12:53 73
54 FOURMONT Christophe Homme Master 41:29 11:32 64 5:05 57 8:22 56 4:31 47 11:59 46
56 MOISA Jim Homme Senior 41:55 11:07 51 5:13 64 8:22 56 4:23 41 12:50 71
57 LEPELTIER Henri Homme Senior 42:02 11:42 69 4:50 50 8:27 59 4:45 64 12:18 57
58 LECHEVREL Fabrice Homme Senior 42:03 11:22 59 5:14 65 8:20 54 4:45 64 12:22 60
59 ROCHER Germain Homme Master 42:08 11:30 62 5:02 56 8:13 50 4:48 66 12:35 68
60 Homme Senior 42:16 11:35 65 5:25 75 8:25 58 4:36 51 12:15 55
61 HIVERT Yoann Homme Senior 42:26 11:13 52 5:28 76 8:41 67 4:30 46 12:34 67
62 DURIEUX Jean-Baptiste Homme Master 42:53 11:17 54 5:09 60 8:36 62 4:48 66 13:03 75
63 RABASSE Anthony Homme Master 42:54 11:30 62 5:22 72 8:37 63 4:53 73 12:32 64
64 SEBIRE Isabelle Femme Master 42:56 11:58 77 5:19 68 8:29 61 4:37 55 12:33 65
65 Homme Senior 43:05 12:03 80 5:10 61 8:45 70 4:57 77 12:10 52
66 POTERIE Ludovic Homme Master 43:12 11:19 56 5:14 65 8:40 66 5:03 85 12:56 74
67 BOURGE Mathieu Homme Master 43:25 11:59 78 5:23 73 8:41 67 4:57 77 12:25 61
68 Homme Master 43:33 10:16 39 4:32 29 7:52 40 --:-- 11:44 41
69 Homme Master 43:44 11:44 70 6:08 114 8:57 74 4:49 69 12:06 50
70 Homme Master 43:58 12:15 83 5:33 79 8:39 65 4:44 63 12:47 70
70 FOURBET Boris Homme Master 43:58 11:39 67 5:42 83 8:50 72 4:57 77 12:50 71
72 JOUAS Nathan Homme Senior 44:04 10:14 38 4:35 33 8:45 70 4:51 70 15:39 127
73 ROBERT Charlotte Femme Senior 44:05 11:47 72 5:17 67 8:56 73 4:55 74 13:10 78
74 THIERRY Virginie Femme Senior 44:19 11:53 73 5:19 68 9:09 84 4:55 74 13:03 75
75 AVICE Axel Homme Senior 44:22 12:45 100 6:01 100 8:44 69 4:37 55 12:15 55
76 Homme Jeune 44:34 12:17 86 6:23 128 9:01 77 4:51 70 12:02 47
77 LAIR Lionel Homme Master 44:42 11:56 75 5:30 77 9:04 80 5:08 88 13:04 77
78 LEMIEGRE Juliette Femme Jeune 45:21 12:06 82 5:23 73 9:03 79 5:00 83 13:49 84
79 BRIENS Arnaud Homme Master 45:31 12:20 89 5:42 83 9:06 81 4:37 55 13:46 81
80 TURPIN Nicolas Homme Master 45:42 12:43 97 5:47 85 9:32 92 4:55 74 12:45 69

CAMUS Benoit

LE CLECH Geoffray

HUE Aurelien

VERRIER Aurelien

DURAND Sebastien
LEFOYER Gael
FOURNEL Stephane

LEFOYER Marceau



81 Homme Jeune 45:43 11:25 61 5:56 92 9:14 86 4:58 81 14:10 90
82 Homme Jeune 45:52 11:20 58 5:58 97 9:35 97 5:17 95 13:42 80
83 MOUSSET Ludovic Homme Senior 45:55 12:28 93 5:37 81 9:17 87 5:13 93 13:20 79
84 LEBOURGEOIS Ludovic Homme Senior 46:18 11:54 74 5:40 82 9:33 95 5:18 96 13:53 85
85 LEMUNIER Antonin Homme Jeune 46:25 11:40 68 5:57 95 9:41 99 4:58 81 14:09 89
86 Femme Master 46:27 12:19 88 5:19 68 9:24 88 5:15 94 14:10 90
87 Homme Jeune 46:30 11:57 76 5:36 80 9:25 89 5:11 92 14:21 95
88 MARSALEIX Dimitri Homme Master 46:33 12:16 84 5:30 77 9:07 83 4:52 72 14:48 106
89 SAINLOT Matthieu Homme Master 46:41 12:18 87 5:49 87 9:12 85 5:25 100 13:57 87
90 Femme Senior 47:22 16:38 169 5:05 57 8:38 64 4:41 62 12:20 58
91 CHOPIN Sandra Femme Senior 47:38 12:44 98 5:49 87 9:29 90 5:36 113 14:00 88
92 Homme Senior 47:42 13:00 106 6:10 119 9:06 81 5:04 86 14:22 98
93 ROCA Delphine Femme Master 47:48 12:21 91 5:47 85 9:00 76 5:07 87 15:33 126
94 BODE Jason Homme Senior 47:53 12:30 94 6:25 130 9:29 90 5:01 84 14:28 100
95 JOUAS Sandrine Femme Master 48:00 12:20 89 5:49 87 9:02 78 5:10 89 15:39 127
96 BISCHOFF Jeremy Homme Senior 48:24 12:37 96 6:05 106 9:50 100 5:31 106 14:21 95
97 Femme Master 48:29 13:11 109 6:17 125 9:37 98 5:31 106 13:53 85
98 BUSSON Maxence Homme Senior 48:30 12:01 79 6:03 103 9:59 105 5:10 89 15:17 118
99 Homme Master 48:56 15:18 148 5:19 68 8:59 75 4:57 77 14:23 99

100 ROBIN Tristan Homme Senior 48:57 13:03 107 5:56 92 9:54 101 5:28 105 14:36 102
101 Homme Senior 49:18 12:58 104 6:27 131 9:59 105 5:10 89 14:44 104
102 LAMOTTE Julien Homme Senior 49:23 12:44 98 6:09 116 10:00 108 5:32 109 14:58 109
103 MARAIS Michael Homme Master 49:31 13:17 115 6:29 133 10:37 129 5:20 98 13:48 83
104 BISSEY Marion Femme Senior 49:32 13:15 113 6:00 99 10:12 116 5:27 103 14:38 103
105 Femme Jeune 49:33 13:27 120 5:59 98 10:26 125 5:25 100 14:16 93
106 RAZET Michel Homme Master 49:38 13:20 118 6:07 111 9:34 96 5:37 117 15:00 110
107 BOUQUEREL Julien Homme Master 49:44 13:14 112 6:07 111 9:32 92 5:19 97 15:32 124
108 JAFFREZIC Caroline Femme Master 49:47 12:58 104 6:05 106 9:56 102 5:40 120 15:08 113
109 VOLCLAIR-SAINLOT Sophie Femme Master 49:50 13:11 109 6:07 111 10:20 120 5:40 120 14:32 101
110 Homme Master 49:59 13:48 134 6:05 106 10:18 119 5:36 113 14:12 92
111 Homme Master 50:04 12:55 102 6:01 100 10:13 117 5:46 125 15:09 115
111 BOUQUEREL Marine Femme Senior 50:04 13:29 121 5:54 91 10:02 110 5:38 118 15:01 111
111 DELMOTTE Olivier Homme Senior 50:04 13:44 129 6:29 133 10:25 124 5:39 119 13:47 82
114 MAURIN Laurent Homme Master 50:05 13:40 127 5:57 95 10:08 112 5:33 111 14:47 105
115 MOREL David Homme Master 50:08 13:38 125 6:11 120 9:57 103 5:26 102 14:56 107
116 Femme Master 50:11 13:19 117 6:08 114 10:00 108 5:36 113 15:08 113
117 CLAUDEL Antony Homme Senior 50:12 12:16 84 5:11 63 9:58 104 5:46 125 17:01 142
118 Homme Master 50:13 13:39 126 6:11 120 9:59 105 5:27 103 14:57 108
119 DOZIAS Marion Femme Senior 50:36 13:11 109 6:09 116 10:10 115 5:43 124 15:23 119
120 HEUZE Paul Homme Senior 50:53 12:56 103 7:01 148 10:08 112 5:32 109 15:16 117
121 FOUCHER Mathilde Femme Jeune 51:06 13:34 122 6:06 110 10:24 122 5:36 113 15:26 122

RUAMPS Timeo
LEMUNIER Mael

DELAUNAY Liliana
VERMES Edouard

HOTTIN Elodie

HIVERT Sebastien

VIRY Nadege

LENOBLE Cedric

FRANCOIS Clement

BRASSART Eryne

LEMAITRE Gael
JARIEL Benoit

RAZET Helene

LOUVEL Cedric



122 LECOMTE Cyril Homme Master 51:27 13:16 114 6:16 124 10:09 114 6:02 138 15:44 129
123 MANDIN Johann Homme Senior 51:31 13:41 128 6:46 140 10:48 137 5:55 133 14:21 95
123 Femme Jeune 51:31 13:07 108 7:01 148 10:21 121 5:48 127 15:14 116
125 TESTU Paul Homme Senior 51:33 13:45 131 6:46 140 10:48 137 5:58 136 14:16 93
126 GUILLARD Bruno Homme Master 51:42 13:44 129 6:05 106 10:37 129 5:31 106 15:45 130
127 Femme Senior 51:54 13:47 132 6:20 127 10:37 129 5:41 122 15:29 123
128 Femme Senior 52:30 13:54 137 6:23 128 10:47 135 5:54 132 15:32 124
129 RICHARD Antoine Homme Senior 52:32 12:36 95 6:13 122 10:28 126 6:03 140 17:12 146
130 MAURIN Christelle Femme Master 52:35 14:28 140 6:15 123 10:24 122 6:03 140 15:25 121
131 CHERUEL Emmanuel Homme Master 52:54 13:47 132 6:03 103 11:03 142 6:02 138 15:59 133
132 FOURMONT Claudine Femme Master 52:57 13:36 123 6:17 125 10:34 127 6:24 151 16:06 134
133 BLOT Alain Homme Master 53:02 15:58 164 6:01 100 10:05 111 5:35 112 15:23 119
134 Homme Master 53:50 12:27 92 6:09 116 11:08 146 6:10 144 17:56 155
135 ALLAYS Bernard Homme Master 54:07 14:07 138 6:39 136 11:10 148 6:13 145 15:58 132
136 LANGLOIS Faustine Femme Senior 54:17 16:34 167 5:52 90 10:16 118 5:42 123 15:53 131
137 HUET Sophie Femme Senior 54:41 14:09 139 6:28 132 11:05 143 6:09 143 16:50 138
137 DUHERON Carine Femme Master 54:41 14:40 142 6:46 140 10:39 133 5:55 133 16:41 136
139 Femme Senior 54:46 13:18 116 6:58 146 10:47 135 6:14 146 17:29 150
140 LOEFFEL Clara Femme Senior 54:50 12:54 101 5:56 92 9:32 92 5:24 99 21:04 173
141 Femme Master 54:53 14:47 144 6:47 143 10:40 134 5:57 135 16:42 137
142 LEMOUSSU David Homme Master 55:44 13:37 124 6:56 145 11:24 150 5:52 129 17:55 154
143 FREDY Julien Homme Senior 55:55 15:28 152 6:04 105 10:38 132 5:52 129 17:53 153
144 DUGUEY Cyril Homme Master 56:02 14:47 144 6:47 143 11:05 143 6:14 146 17:09 145
145 PAULVAICHE Thibault Homme Senior 56:05 15:19 149 7:42 161 12:01 157 5:59 137 15:04 112
146 Femme Master 56:15 14:57 146 6:33 135 11:07 145 6:23 150 17:15 148
147 Femme Jeune 56:29 15:42 157 7:00 147 10:57 140 5:50 128 17:00 140
148 BOURGE Marina Femme Master 56:39 15:38 155 7:42 161 10:50 139 6:07 142 16:22 135
149 TOUTAIN Roselyne Femme Master 56:40 15:42 157 7:05 151 10:57 140 5:52 129 17:04 143
149 LHERMELIN Florence Femme Senior 56:40 15:05 147 6:39 136 11:08 146 6:29 153 17:19 149
151 TOCHEPORT Simon Homme Senior 56:48 13:52 136 6:43 138 11:57 154 6:35 154 17:41 151
152 THEILLIER Amandine Femme Senior 57:40 14:42 143 6:43 138 11:37 151 6:16 148 18:22 156
153 Homme Master 57:41 16:19 166 7:28 155 10:34 127 6:20 149 17:00 140
154 LEVEQUE Julien Homme Master 57:59 15:51 163 7:46 165 12:36 165 4:40 61 17:06 144
155 SAUSSAIS Matthieu Homme Senior 58:23 16:03 165 7:32 158 11:16 149 6:42 158 16:50 138
156 GUYOMART Anne Femme Master 58:56 14:37 141 7:03 150 11:43 152 6:36 155 18:57 159
157 BUNEL Myriam Femme Master 1:00:00 15:43 160 7:31 157 12:16 161 6:40 157 17:50 152
158 GIBERT Emmanuel Homme Master 1:00:03 15:26 151 7:44 164 12:07 159 6:24 151 18:22 156
159 Homme Jeune 1:00:50 13:24 119 7:32 158 11:56 153 6:55 161 21:03 172
160 Femme Senior 1:01:08 15:24 150 7:15 153 12:14 160 6:47 160 19:28 162
161 Femme Master 1:01:10 16:34 167 7:47 166 12:54 166 6:43 159 17:12 146
162 LERAY Dany Homme Master 1:01:11 13:48 134 7:30 156 11:57 154 6:55 161 21:01 171

FOURMONT HElena

GATIEN Emilie
VILETTE Salome

VIEILLARD Remuald

BON Elise

BRIENS Elisabeth

LEBOURGEOIS Amelie
FLEURY Chloe

LEMERCIER Benoit

LERAY Marceau
LAGROUAS Clemence
LEMALE Lynda



163 LEPENANT Didier Homme Master 1:01:21 15:33 153 7:19 154 12:35 164 7:11 169 18:43 158
164 DROUET Philippe Homme Master 1:01:33 15:42 157 7:51 167 12:00 156 6:36 155 19:24 161
165 Femme Master 1:02:56 15:38 155 7:41 160 12:04 158 7:08 165 20:25 169
166 FEAUX Emmanuelle Femme Master 1:03:34 16:45 170 7:10 152 13:03 170 7:21 171 19:15 160
167 PAULVAICHE Justine Femme Senior 1:03:36 15:43 160 7:42 161 12:20 162 7:15 170 20:36 170
168 BOURY Maylis Femme Senior 1:05:33 16:46 171 8:42 170 12:56 167 7:09 166 20:00 163
169 Homme Master 1:05:40 16:47 172 8:44 173 13:00 168 7:09 166 20:00 163
170 Femme Master 1:05:59 17:37 173 8:42 170 12:31 163 7:03 163 20:06 167
171 GARNIER Pascal Homme Master 1:06:49 15:35 154 8:00 168 13:44 172 7:40 172 21:50 175
172 BEAUGE Manon Femme Senior 1:06:52 17:50 175 8:52 174 13:03 170 7:05 164 20:02 165
173 LAMARE Lucie Femme Senior 1:06:59 17:50 175 8:52 174 13:02 169 7:10 168 20:05 166
174 GARNIER Marion Femme Senior 1:07:17 15:50 162 8:02 169 13:45 173 8:00 174 21:40 174
175 Homme Master 1:08:45 17:41 174 8:42 170 14:26 174 7:46 173 20:10 168

GIBERT Melanie

BOURY Stephane
LABONNE Beatrice

HEBERT Benoit
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